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Wyjatkowym widowiskiem sg tam mgty otulajgce taki, unoszace sie nad rzekami
i wedrujgce na skraju laséw. Pojawiajg sie o poranku i wieczorem. W tych
malowniczych, suwalskich krajobrazach zakochaty sie setki fotograféw, uwieczniajac
ulotne chwile tuz przed wschodem lub zachodem storica. Suwalskie mgty potrafig
kry¢ w sobie tajemnice. Dlatego rozgladaj sie uwaznie - czesto posrdd nich dostrzec
mozna spacerujgcego tosia lub sarne.

Suwalszczyzna to réwniez zachwycajacy pojezierski krajobraz, ktéry skupiony jest
gtéwnie na terenie . Jego ekosystemy wodne
tacznie zajmujg imponujacy obszar ponad 2700 ha! Cho¢ tamtejsze jeziora czesto
sgsiaduja ze sobg, to ich rozmiar, ksztatt, a nawet barwa wody znaczaco réznia
sie od siebie, co jeszcze bardziej uatrakcyjnia okoliczne pejzaze. Usytuowane
w gtebi lasu jeziora Samle Duze i Mate, Klonek o zabawnym ksztatcie (nieco
przypominajacym serce), Biate Wigierskie o przepieknym btekitnym kolorze - to
tylko kilka z przyktadow artystycznej wizji wedrujacego tedy niegdys$ lodowca.
Wsréd nich kroéluje jednak jezioro - jedno z najwiekszych, najczystszych
i najpiekniejszych jezior w Polsce, ktore charakteryzuje sie idealnymi warunkami
do uprawiania sportow wodnych, w tym kajakarstwa oraz zeglarstwa w otoczeniu
natury. Jego kreta linia brzegowa, liczne wyspy i zatoki sg siedliskiem wielu
chronionych gatunkéw ptakéw i zwierzat, w tym symbolu parku - bobrow.
To tam, w miejscowosci Krzywe nieopodal Suwatk, dziata

zrzeszajaca podmioty zainteresowane promocjg Suwalszczyzny
atakze wspierajacaiinicjujaca projekty istotne dla rozwoju tego regionu.
Wigierski Park Narodowy to rowniez edukacja, ktéra oferuje
w Starym Folwarku. Wycieczka po nim to niesamowita podréz w czasie
i przestrzeni, ktérej nie mozesz przegapic! Z bliska zobaczysz tam, jak wygladaja
tajemnicze gtebiny jeziora, przyjrzysz sie prawdziwemu zeremiu i tamie bobrowe;j,
anawet przeniesiesz sie w sam $rodek lodowca, ktéry ksztattowat tamtejsze tereny.






WOSiR Szelment to centrum rekreacji
i aktywnego wypoczynku, w malowniczo
potozonym miejscu u podnéza Gory
Jesionowej, nad jeziorem Szelment Wielki,
gdzie obowiazuje strefa cis;y. Latem
skorzystaj tu z wyciagu nart wodnych,
wakeparku, sciany wspinaczkowej.czy pola
do mini golfa,’z’a's;_ﬁna'szusuj po ﬂ.#iszych
trasgch zja;dowyg:h.-‘.




To wtasdnie tam znajduje sie skarb Suwalszczyzny i Wigierskiego Parku Narodowego
- , ktory goéruje nad taflg jeziora Wigry od kilkuset lat.
Spacerujac waskimi uliczkami miedzy budynkami kompleksu klasztornego,
poczujesz sie jak w wehikule czasu. Mozesz zastuchac sie w opowiesciach o zyciu
Kamedutéw, podziwia¢ widok na jezioro z wiezy zegarowej, zej$¢ do krypt,
w ktérych spoczywaja szczatki zakonnikéw i odwiedzi¢ apartamenty papieskie, gdzie
przebywat Jan Pawet Il. Albo po prostu chtona¢ magie tego miejsca w swoim tempie.
Tutaj nie warto sie spieszy¢. Na noc mozesz zatrzymac sie w , W ktorych
niegdy$ mieszkali mnisi. To bezdyskusyjnie jedno z najbardziej klimatycznych
miejsc noclegowych w catym regionie!
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Ze wzgledu na najnizsze - poza gérami - temperatury Srednioroczne, Suwalszczyzna
nazywana bywa ,polskim biegunem zimna”, czego dowdd mozna na wtasne oczy
zobaczy¢ na ogromnym zawieszonym na $cianie kamienicy
przy ulicy Chtodnej. Prézno szuka¢ tu jednak niedZwiedzi polarnych, za to nie
zdziw sie, gdy na swojej drodze spotkasz... krasnoludka! Nawigzujg one do basni pt.
,O krasnoludkach i sierotce Marysi” i sg przewodnikami po szlaku turystycznym,
ktory prowadzi przez najciekawsze miejsca Suwatk. Mozesz rowniez zgtebié
tajemnice najwazniejszych zabytkdw architektury tego miasta, wybierajac ,Sciezke
klasycystyczng”, na trasie ktorej znajdziesz tamtejsze koscioty, ratusz oraz urocze
kamieniczki z XIX i XX w. A wedrujac dalej, ulica Adama Mickiewicza, dotrzesz
w miejsce niezwykle istotne z punktu widzenia okolicznych mieszkancow -
przy ulicy Bakatarzewskiej i ulicy Zarzecze. Suwatki

sg miejscem, gdzie od stuleci stykaty sie ze sobg i mieszaty rézne kultury, tradycje
iwyznania. Warto wiec zatrzymac sie tam na chwile refleksji, ale takze zainteresowac
sie barwna historig Suwatk i ludzi, ktorzy jg tworzyli.
Suwatki to réwniez kultura na najwyzszym poziomie. Aktywnie dziata tam

, ktéry przez caty rok gwarantuje zaréwno suwalczanom, jak
i turystom dostep do twdrczosci artystycznej wysokiej proby. Poza biezacymi
dziataniami kulturalnymi i edukacyjnymi Osrodka, zaszczytne miejsce zajmuje
stynny , czyli najwieksza tego typu impreza w Polsce,
ktéra na kilka lipcowych dnii nocy zamienia to miasto w bluesowa stolice Europy.
Festiwal ma forme otwartg, a kazdy jego uczestnik ma szanse stana¢ niemalze
twarza w twarz z najlepszymi wykonawcami, ktérzy swéj kunszt prezentuja na kilku
rozstawionych po catym miescie scenach lub w okolicznych barach i pubach. Nie
musisz by¢ znawca ani koneserem, aby docenié¢ tagodne i wyrafinowane dzwieki,
ktére idealnie wpisujg sie w charakter tego miasta.

www.suwalkiblues.com
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SUWALSKI OSRODEK KULTURY

SUWALKI BLUES FESTIVAL




Nie martw sie, jezeli przegapisz najwieksze Swieto bluesa w Polsce - Suwatkisg na
to gotowe przez caty rok! Porcje wysmienitej duchowej strawy otrzymasz w Galerii
Sztuki Suwalskiego Osrodka Kultury ,Stara kaznia”, ktora miesci sie w kamienicy
zlat 30. XX w przy ulicy Andrzeja Wajdy. Niegdys taznia miejska, ktéra miejscem
spotkan towarzyskich i relaksu - dzi$ miejsce, gdzie mozesz ogladac kapitalne
dzieta sztuki wspoétczesnej, a takze prace Andrzeja Strumitty - Honorowego
Obywatela Suwatk, ktéry w latach 80. XX wieku postanowit na state osiedli¢ sie
na Suwalszczyznie. . e e e e e e -1

Gdy znajdziesz sie w poblizu ulicy
Tadeusza Kosciuszki, koniecznie
wstgp do Muzeum Okregowego
Galeria Sztuki Stara kaznia” | w Suwatkach. Instytucja ta zajmuje sie
ul-Andrzeja Wajdy 31 gziatalnoscia edukacyjna i wydawnicza,
16-400 Suwatki . . ..
(+48)87 5651130 | iednaknajcenniejszym, co mado
WWW.CSW-as.0rg zaoferowania sg wystawy izbiory
muzealne. Mozna tam pozna¢ m.in.
najstarsze dzieje Suwalszczyzny lub
zapoznac sie z tworczoscig znakomitego
suwalskiego malarza - Alfreda Wierusza-
. Kowalskiego.

r——-——-—- - -

Zaledwie kilkanascie minut spaceru dzieli Muzeum Okregowe w Suwatkach z jego
niezwykle waznym oddziatem - Muzeum im. Marii Konopnickiej w Suwatkach. Ta
wybitna literatka, styngca m. in. z basni dedykowanych dzieciom, urodzita sie wtasnie
w Suwatkach, a budynek Muzeum byt niegdys$ jej rodzinnym domem. Dzi$
mozna tam obejrze¢ wystawy state oraz czasowe, zwigzane z zyciem
artystki, a najmtodsi zwiedzajagcy zapewne mito spedza czas podczas
organizowanych tam imprez muzealnych i zaje¢ edukacyjnych prowadzonych
w Zautku Krasnoludkéw potozonym na Basniowym Szlaku. . . _I

Muzeum im. Marii Konopnickiej

Oddziat Muzeum Okregowego Muzeum Okregowe w Suwatkach
w Suwatkach ul. T. Kosciuszki 81
ul. T. Kosciuszki 31 16-400 Suwatki
16-400 Suwatki (+48) 87 566 57 50
(+48) 87 566 41 33 www.muzeum.suwalki.pl

www.mk.muzeum.suwalki.pl
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Przygode te mozesz rozpoczaé od razu. Znajdujesz sie nad Zalewem Arkadia -
sztucznym zbiornikiem wodnym zasilanym wodami Czarnej Hanczy, perfekcyjnie
wpisanym w krajobraz Suwatk. Czysta woda wypetniajgca powierzchnie okoto 11
hektaréw, stanowi doskonatg przestrzen zyciowsa dla wielu gatunkéw zwierzat.
Woystarczy jej réwniez dla Ciebie. Tafle zalewu mozesz $miato przecinac¢ dostepnym
tutaj rowerem wodnym, todzig lub kajakiem. Drewniang ktadka przejdz na znajdujaca
sie w centrum zielong wyspe, z ktérej mozesz podziwiaé¢ wschody i zachody stonca.
Latem udaj sie na plaze miejska, zanurz sie w wodzie lub wypozycz lezak i oddaj
sie ,plazingowi” z pierwszego zdarzenia. Cho¢ nad Twoim bezpieczenstwem
czuwac bedg profesjonalni ratownicy - pracownicy suwalskiego OSiR-u oraz
Suwalskiego Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego - to nie zapominaj
o odpowiedzialnym zachowaniu nad woda. Mozesz za to cho¢ na chwile zapomnie¢
o codziennych troskach i zasili¢ sie pozytywng energia, ktérg gwarantuje Ci miasto
Suwatki oraz caty obszar Suwalszczyzny. == == =— —— a— e e —I
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Nie musisz daleko szuka¢ idealnego miejsca na nocleg. Tuz nad Zalewem
Arkadia znajduje sie Hostel Wigry - obiekt przystosowany do Twoich potrzeb.
Oferuje wygodne pokoje oraz pokoje typu studio, a w razie potrzeby istnieje
mozliwosé odptatnego wynajmu trzech profesjonalnych boisk pitkarskich na
potrzeby treningdw, meczéw lub zabaw dla dzieci. Jezeli za$ na Suwalszczyzne
dotarte$ samochodem kempingowym, zapewne zechcesz zostawi¢ go na jednym
z 42 miejsc kamperowych, ktére udostepnia Eurocamping Suwatki. Jest to
teren bezpieczny i ogrodzony, a jego zadbane stanowiska caravaningowe oraz
motocaravaningowe z przytgczami, a takze stanowiska namiotowe zachecajg do
zatrzymania sie w tym miejscu. Jest to najnowoczes$niejszy parking kamperowy
w wojewddztwie podlaskim, wiec wyposazenie typu natryski, pralki, suszarki do
odziezy s tutaj w standardzie. Mozesz tu skorzystac z sieci Wi-Fi, a za wszystko,
co tutaj kupisz zaptacisz takze karta. Obiekt jest przystosowany do potrzeb oséb
niepetnosprawnych.

W niesmowitg podréz po Suwalszczyznie zabierze Cie jeden z przewodnikéw
z Regionalnego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Turystyczno - Krajoznawczego
w Biatymstoku!

OSiR w Suwatkach Hostel Wigry
ul. Wojska Polskiego 2 ul. Zarzecze 26
16-400 Suwatki 16-400 Suwatki
(+48) 87 566 32 82 (+48) 87 566 72 20
www.osir.suwalki.pl www.hostelwigry.pl

Centrum Informacji Turystycznej
w Suwatkach

ul. Hamerszmita 16

16-400 Suwatki

(+48) 87 735 10 99
www.pogodnesuwalki.pl

Eurocamping Suwatki
ul. Zarzecze 26
16-400 Suwatki
(+48) 87 567 33 07
www.osir.suwalki.pl




Regionalny Oddziat PTTK

BIALYSTOK

Polskie Towarzystwo
Turystyczno-Krajoznawcze g
Regionalny Oddziat w Biatymstoku™
ul. Sienkiewicza 53 lok.
15-002 Biatystok .
(+48) 85 74 45 650 y
WWW. blalystok pttk pN




Ziemia sejnenska wtulona jest w najdalszy zakatek pétnocno-wschodniej
Polski i otoczona gteboka zielenig Puszczy Augustowskiej i Wigierskiego Parku
Narodowego. Polodowcowe pagdrki, szumigce stare bory i gaje oraz imponujaca
ilo$¢ tamtejszych jezior i rzek tworzy charakterystyczny krajobraz tego terenu,
a rzadkie gatunki zwierzat i roslin znajduja tam swoje bezpieczne schronienie.
To miejsce o ciekawej kulturze i historii, na ktére duzy wptyw miata bliskos¢
Litwy i Biatorusi. Dziatajacy tutaj Osrodek ,Pogranicze - sztuk, kultur, narodow”
gwarantuje spotkania z kulturg - przez duze ,K” i przez caty rok. Pobliskie jezioro
Hotny i potozony nad nim Dwér Mejera gwarantuja wyjatkowy wypoczynek
W zaciszu lesSnego zagajnika. == == @ m— e— — — -
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Urzad Miejski w Suwatkach Suwalska Orgaznizacja Turystyczna

16-400 Suwatki Krzywe 91
ul. Mickiewicza 1 16-402 Suwatki
(+48) 87 562 80 00 (+48) 87 566 20 79

www.um.suwalki.pl www.sot.suwalszczyzna.eu







