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Odetchnij gteboko, wycisz sie wsréd lasow, pdl, wod i urokliwych, drewnianych
domkoéw. Wystarczy zamknac oczy, zeby ustyszeé odgtosy natury. Zgietk
zostanie daleko za Toba. Kiedy je otworzysz, dojrzysz przepiekne, drewniane
cerkwie pachnace starym drewnem, historig i spokojem. W idealnej harmonii
zyja tam zwierzeta, roéliny i ludzie. Swiat réznych tradycji, kultur i religii
wspotistnieje tam od wiekdw, bez hatasu czy ktétni. Taka wtasnie jest magia
regionu Puszczy Bialowieskie] - jednego z najcenniejszych kompleksow
le$nych w Europie. Aby chronié unikalnos$¢ tamtych laséw, stworzono
Biatowieski Park Narodowy chronigcy najlepiej zachowany fragment
Puszczy Biatowieskiej, ktéry ocalat przed ingerencja cztowieka. W roku 1979
Park wpisany zostat na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkoéci UNESCO
i jest jednym z najwiekszych bogactw naturalnych Polski.
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nazwac by mozna krélestwem, a kazde krélestwo potrzebuje
swojego wtadcy. To - niekwestionowany symbol regionu. W Biatowieskim
Parku Narodowym, po ponad 30 latach od wyginiecia gatunku, wypuszczono na
wolnos¢ pierwsze zubry. Dzi$ zyje ich tam kilkaset - masz wiec realne szanse na
niezapomniane spotkanie z Krélem Puszczy. W parku znajduje sie ostatni zachowany
w Europie lisciasty las pierwotny, czylilesny ekosystem nienaruszony dziatalnoscia
cztowieka. Odkrywajac Puszcze Biatowieska koniecznie zaplanuj wiec spacer
z przewodnikiem po Scistym rezerwacie. Zdziwisz sie, jak wiele odcieni moze miec
zielen, jak bogaty mikrokosmos tworzy powalone drzewo pokryte grubg warstwa
mchu i jak monumentalne sg prastare deby. Zobaczysz je réwniez na
. Najstarsze z drzew majg nawet 500 lat,
a wsrdd nich spotkasz miedzy innymi Stefana Batorego, Zygmunta Augusta, czy
Giedymina. Nieopodal znajduje sie tajemnicze centrum kultu dawnych Stowian.
Otoczone sosnami, Swierkami i nietypowo uformowanymi debami, ukryte
w puszczy kamienne kregi przed laty trudno byto znalez¢. Dzi$ do
prowadzi drogowskaz, wskazujac kierunek kazdemu, kto na wtasnej skérze pragnie
poczuc¢ oddziatywanie tego miejsca...

Puszcza Biatowieska to réwniez aktywny wypoczynek w kontakcie z naturg!

to siec¢ szlakéw skierowana do osob,
ktére chcg aktywnie spedzi¢ czas w tamtym regionie. To trasy o réznej dtugosci
i stopniu trudnosci - tacznie ponad 100 kilometréw szlakéw zlokalizowanych
w przepieknej scenerii. Poprowadzone sg w postaci réznej wielkosci petli, posiadajg
punkty wspdlne, a w niektérych miejscach pokrywaija sie i krzyzujg. Umozliwia to
dowolne skracanie lub wydtuzanie marszu czy tez zmiany jego kierunku. ,Kraina
Puszczy i Zubra” to doskonata propozycja, by spedzi¢ aktywnie czas! Trenuj
sumiennie i jesienig zawalcz o Puchar Polski Nordic Walking, ale przedtem, latem,
nie przegap Jarmarku Zubra w Hajnéwce, Festiwalu Wielu Kultur i Narodéw

“Z wiejskiego podwodrza” w Czeremsze i ,objazdowego”
|



Na potudnie od Biategostoku lezy niezwykta kraina, w ktorej przeszto$¢ przeplata
sie z terazniejszoscia. To i 3 bajkowe podlaskie wsie:
Trzescianka, Soce i Puchty. Zaplanuj niespieszng wedréwke po swiecie, ktéry
odchodzi. Kraina Otwartych Okiennic to przede wszystkim wyjgtkowa drewniana
architektura, niezwykte snycerskie zdobienia i kolorowe - zawsze otwarte -
okiennice. Niespotykane w innych regionach Polski ornamenty wywodz3 sie
z rosyjskiego budownictwa ludowego. Region ten zamieszkuje gtéwnie ludnos¢
prawostawna biatoruskiego pochodzenia, ktéra nadal kultywuje swéj folklor,
widoczny nie tylko w zabudowie, ale tez obrzedowoscii gwarze. Kraina Otwartych
Okiennic stynie nie tylko ze zdobionych chat, ale tez charakterystycznych

.W Trzesciance powita Cie intensywnie zielona
budowla, w Puchtach - niebieska $wiatynia pod wezwaniem Opieki Matki Bozej,
uwazana za jedng z najpiekniejszych na tych terenach. Pamietaj, ze cerkwie nie
sg otwarte przez caty czas - najczesciej masz szanse wejs¢ do $rodka podczas
niedzielnego nabozenstwa. Zapal Swieczke i pozwél sobie na chwile zadumy.
Odwiedz réwniez inne pobliskie wsie - Cietuszki, Pawty, Dawidowicze, Ryboty,
Ploski, Plutycze... W wielu z nich znajdziesz kolejne zdobione drewniane domy,
przydrozne krzyze i go$cinnych mieszkancéw, ktérych latem mozesz spotkaé na
tawkach przed domami. Wiele z pobliskich wsi ma réwniez swoje urokliwe cerkwie.




Odwiedzajac Kraine, warto takze pozna¢ prawdziwie magiczne miejsce:

- prawostawng
pustelnie potozong wsréd malowniczych rozlewisk Narwii. Mozna sie tam dostac
jedynie pieszo, wedrujac po drewnianych ktadkach wiodacych nad surowym,
podmoktym terenem.




Tuz po wjechaniu na teren gminy Biatowieza powita Cie majestatyczny
Pomnik Zubra znajdujacy sie w niewielkiej miejscowosci Zwierzyniec.
Jest to kopia oryginalnego posagu stojagcego w tym miejscu od 1826
roku, ktéry to w czasach wojennych zostat wywieziony z Biatowiezy
i nigdy juz do niej nie powrdcit. Obowigzkowym punktem rodzinnej
wyprawy do Biatowiezy jest wizyta w Rezerwacie Pokazowym
Zubréw. To wtasnie tam masz szanse na bliskie spotkanie
z najwiekszym zwierzeciem zyjacym w Europie. W rezerwacie,
w warunkach pétnaturalnych - oprécz zubréw - spotkasz réwniez
innych mieszkancéw puszczy: jelenie, dziki, tosie. Zanim jednak
rozpoczniesz spacer, zatrzymaj sie na chwile w nowym Pawilonie
Edukacyjnym przed wejsciem do Rezerwatu. Tam, w interaktywnych
salach, mozesz dowiedziec sie wiecej zaréwno o catej puszczy, jak
i o samych zubrach. W samym sercu Biatowiezy warto réwniez spedzic¢
troche czasu w Parku Patacowym, przed wielu laty otaczajagcym
nieistniejacy juz carski patac Aleksandra lll-go. Jedyne co przetrwato
po jego zabudowaniach to brama patacowa w ktérej obecnie znajduje
sie Galeria w Bramie Carskiej. Dzisiaj w Parku odnajdziesz odrobine
wytchnienia nad malowniczymi stawami, a nastepnie odkryjesz
tajemnice Muzeum Przyrodniczo-Lesnego Biatowieskiego Parku
Narodowego. Jest to najstarsze nadal dziatajgce muzeum w catym
regionie, gdzie w przyjemny i przystepny sposéb mozesz poznac
dziedzictwo Puszczy i dowiedzie¢ sie, co sprawia, ze lokalna flora
i fauna jest tak wyjatkowa.




















































