Program szkolenia

pn. ,,Szkolenia dla branzy turystycznej z wojewddztwa podlaskiego
w zakresie turystyki oséb z niepetnosprawnos$ciami”

dofinansowanego z Programu , Turystyka bez barier” ze srodkéow Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej,
ktorych dysponentem jest Minister Sportu i Turystyki

9-10 oraz 11-12 grudnia 2024 r.
Hotelu Biatowieski *** Conference Wellness & SPA
ul. Stoczek 218 B, 17-230 Biatowieza

Dzien |

Rejestracja uczestnikow (8:30-9:00)

Panel | (09:00-12:00) + przerwa kawowa

e Wprowadzenie w problematyke turystyki i rekreacji osob z niepetnosprawnosciami.

e Formy turystyki oséb z niepetnosprawnoscig -przedstawienie gtéwnych form turystyki oséb z
niepetnosprawnosciami.

e Cele i motywy uprawiania turystyki przez osoby z niepetnosprawnosciami. Walory turystyki i
rekreacji w aspekcie przywracania sprawnosci. Funkcje turystyki oséb
z niepetnosprawnosciami.

e Aktywne formy turystyki w odniesieniu do poszczegdlnych rodzajéw niepetnosprawnosci.

Przerwa obiadowa (12:00-13:00)

Panel 1l (13:00-16:00) + przerwa kawowa

e Podstawy prawne, etyczne, psychologiczne i odpowiedzialnos¢ zwigzana z turystyka dla oséb
z niepetnosprawnosciami.

e  Gtédwne problemy wynikajace z niedostosowania dla osdb z niepetnosprawnosciami obiektéw
turystycznych.

e Dostosowanie obiektdw turystycznych dla oséb z niepetnosprawnosciami.

e Przygotowanie imprezy turystycznej dla oséb z niepetnosprawnosciami. Planowanie
i organizacja imprez turystycznych dla oséb z niepetnosprawnosciami, w tym zasady
bezpieczenstwa.

Kolacja (18:00-21:00)

Ministerstwo
Sportu i Turystyki




Dzien Il

Panel | (09:00-12:00) + przerwa kawowa

e Savoir — vivre wobec 0séb z niepetnosprawnosciami.
e Specyfika asystowania osobie z dysfunkcjg wzroku, narzadu ruchu, mowy lub stuchu itp.

Przerwa obiadowa (12:00-13:00)

Panel Il (13:00-16:00) + przerwa kawowa

e (Czes¢ warsztatowa — uswiadomienie z jakimi barierami spotykajg sie osoby
z niepetnosprawnosciami, uczestnicy korzysta¢ bedg z wdzkédw inwalidzkich, specjalnych
okularéw imitujgcych wady wzroku, zatyczek do uszu imitujgcych wady stuchu itp. Warsztaty
przeprowadzone zostang w formie spaceru po wybranej atrakcji turystycznej np. szlaku,
muzeum lub innym obiekcie. Praktyczne wykorzystanie wiedzy zdobytej podczas poprzednich
paneli szkolenia.

Zakonczenie szkolenia (16:00)

Prowadzacy:

Wojciech Grabowski — szkoleniowiec, trener i audytor z zakresu dostepnosci. Prezes Fundacji Inicjatyw Na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych
»IMPULS” i Stowarzyszenia Biatostocki Klub Kibicow Niepetnosprawnych BKKN, Asystent Klubowy ds. Kibicéw Niepetnosprawnych Jagiellonii
Biatystok. Cztonek zarzadu Federacji Kibicow Niepetnosprawnych. Specjalista ds. zarzadzania rehabilitacjg. Absolwent Uniwersytetu
Warszawskiego, Uniwersytetu w Biatymstoku oraz Policealnej Szkoty Obstugi Ruchu Turystycznego. Cztonek Miejskiej Spotecznej Rady ds.
Oséb Niepetnosprawnych w Biatymstoku. Od 2008 roku mocno zwigzany z Fundacjg Aktywnej Rehabilitacji, w ktdrej prowadzi szeroko
pojete dziatania na rzecz oséb niepetnosprawnych ruchowo, gdyz sam wywodzi sie z tego srodowiska, jako ze w 2007 roku na skutek
wypadku doznat urazu rdzenia kregowego i od tamtej pory porusza sie przy pomocy wodzka inwalidzkiego. Dzieki temu doskonale zna
i rozumie potrzeby oséb niepetnosprawnych. Od 2009 roku juz jako instruktor ,FAR” prowadzi ogdlnousprawniajgce zajecia regionalne
w Biatymstoku dla dzieci i dorostych. A od 2013 roku jest zatrudniony jako Trener Pracy i Specjalista ds. wspdtpracy z pracodawcami
w projektach prozawodowych finansowanych ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz
ze $Srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych. W ramach tych projektéw udziela szerokiego wsparcia osobom
z rozmaitymi dysfunkcjami ze znacznym i umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci. Aktywnie tez uczestniczy w obozach
organizowanych przez fundacje "FAR", gdzie dzieli sie swojg wiedzg i doswiadczeniem, prowadzac szereg zajec z uczestnikami obozu, ich
rodzinami i opiekunami. Sg to zajecia zaréwno teoretyczne, jak i czysto praktyczne, ktérych podstawowym celem jest uzyskanie
maksymalnej samodzielnosci przez uczestnikdw i zwiekszenie ich aktywnosci w zyciu spotecznym oraz zawodowym. Praca
w Departamencie Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Biatymstoku przy organizacji wielu kampanii spotecznych oraz tworzeniu
oficjalnego portalu miejskiego www.bialystok.pl, a w nim zaktadki dotyczacej oséb niepetnosprawnych data mu mozliwos¢ rozwijania
swojego doswiadczenia i wiedzy w aspekcie problematyki dotyczacej oséb z rozmaitymi dysfunkcjami. Od 2013 roku petni funkcje
kierownika Programu Asystent Osoby Niepetnosprawnej. Ponadto prowadzit szereg szkolen, warsztatow i wyktadéw dotyczacych obstugi
0s0b z niepetnosprawnoscig w turystyce. Szkolit kadry branzy turystycznej w kierunku $wiadczenia ustug turystycznych z uwzglednieniem
potrzeb 0s6b z niepetnosprawnosciami. Wspdtpracowat m.in. z Politechnika Biatostocka (Wydziat Inzynierii Zarzadzania, kierunek Turystyka
i Rekreacja), Podlaska Regionalng Organizacjg Turystyczng, Lokalng Organizacjg Turystyczna w Biatowiezy, Narwianskim Parkiem Narodowy
czy Biatowieskim Parkiem Narodowym.

Justyna Grabowska - Wiceprezes Biatostockiego Klubu Kibicow Niepetnosprawnych BKKN, Specjalista ds. zarzadzania rehabilitacja.
Absolwentka Uniwersytetu Warszawskiego i Uniwersytetu w Biatymstoku. Od 2008 r. zwigzana z Fundacja Aktywnej Rehabilitacji FAR jako
wolontariuszka, a od 2010 roku jako trener pracy w projektach prozawodowych skierowanych do oséb z niepetnosprawnosciami.
Koordynator projektu pn. ,Swiadomy przedszkolak” bedacy cyklem warsztatéw edukacyjnych dotyczacych przyblizania tematu
niepetnosprawnosci dla dzieci w wieku przedszkolnym oraz trzech edycji projektu pn. ,Ekipa BKKN - grupa wsparcia dla oséb
z niepetnosprawnoscia i ich najblizszego otoczenia”, gdzie odpowiedzialna byta za przygotowanie i koordynacje spotkarnn w ramach grupy
srodowiskowego wsparcia, animacja zajec, organizacje wyjazdéw turystycznych dla oséb z niepetnosprawnoscia itp. Osoba z bogatym,
wieloletnim doswiadczeniem w pracy na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami znajaca specyfike ich funkcjonowania oraz posiadajaca
umiejetnos¢ z zakresu asekuracji oséb o szczegdlnych potrzebach. Specjalistka do spraw organizacji szkolen, warsztatow i wspotpracy
z pracodawcami w aspekcie zatrudnia os6b z niepetnosprawnoscia.
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