
RAPORT STATYSTYCZNY RUCHU 
TURYSTYCZNEGO W WOJEWÓDZTWIE 

PODLASKIM W 2022 ROKU 
 

Niniejsze opracowanie przedstawia ogólny obraz aktywności turystycznej w województwie 
podlaskim w 2022 roku, opierając się na informacjach przekazywanych przez instytucje i obiekty 
mające bezpośredni kontakt z odwiedzającymi. Dane pochodziły m.in. z sieci punktów informacji 
turystycznej, parków narodowych i krajobrazowych. 

Zgromadzony materiał nie obejmuje wszystkich osób podróżujących po regionie, lecz jedynie 
tych, których obecność została odnotowana przez wspomniane podmioty. Warto również 
zaznaczyć, że zakres oraz systematyczność zbierania danych różniły się między instytucjami — w 
niektórych przypadkach rejestracja ruchu miała charakter sezonowy lub obejmowała jedynie 
wybrane kategorie informacji. 

Mimo tych naturalnych ograniczeń raport pozwala uchwycić najważniejsze tendencje związane z 
turystyką w Podlaskiem. Ukazuje skalę zainteresowania regionem, strukturę odwiedzających oraz 
obszary, które przyciągały największą uwagę, oferując punkt wyjścia do dalszych analiz i 
obserwacji zmian zachodzących na lokalnym rynku turystycznym. 

 

 

Tabela 1. Liczba turystów odwiedzających punkty informacji turystycznej w poszczególnych 

regionach województwa podlaskiego w 2022 r. 

 

 

Tabela 2. Liczba turystów odwiedzających punkty IT z podziałem na poszczególne regiony 

 
 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  

 
  

 

7822 8408 18970 14585 3192 8000 5035 

Razem: 213 944 
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województwa podlaskiego oraz turystów krajowych i zagranicznych. 

Region Punkt Informacji 
Turystycznej 

Liczba turystów 
Razem 

krajowych zagranicznych 

Suwalszczyzna 

Centrum 
Informacji 

Turystycznej 
Wigierskiego 

Parku 
Narodowego 

5000 720 5720 

Punkt Informacji 
Turystycznej 
Suwalskiego 

Parku 
Krajobrazowego 

2041 61 2102 

Augustowszczyzna 

Centrum 
Informacji 

Turystycznej w 
Augustowie 

7290 1066 8356 

Punkt Informacji 
Turystycznej w 

Lipsku 
52 0 52 

Dolina Biebrzy 

Punkt Informacji 
Turystycznej – 
gospodarstwo 

agroturystyczne 
Dolina Biebrzy 

1500 100 1600 

Punkt Informacji 
Turystycznej 

Biebrzańskiego 
Parku 

Narodowego 

13730 711 14441 

Punkt Informacji 
Turystycznej w 

Grajewie 
962 0 962 

Punkt Informacji 
Turystycznej w 

Suchowoli 
1751 216 1967 

Dolina Narwi 

Punkt Informacji 
Turystycznej 

Łomżyńskiego 
Parku 

Krajobrazowego 
Doliny Narwi 

1549 36 1585 

Punkt Informacji 
Turystycznej – 

Port Kultury 
Tykocin 

12000 1000 13000 

Puszcza 
Knyszyńska 

Punkt Informacji 
Turystycznej  w 

Szkolnym 
Schronisku 

Młodzieżowym 

1039 1491 2530 



Podlasie w 
Białymstoku 

Punkt Informacji 
Turystycznej w 

Sokółce 
590 22 612 

Punkt Informacji 
Turystycznej w 

Czarnej 
Białostockiej 

50 0 50 

Region Puszczy 
Białowieskiej 

Centrum Turystyki 
Regionu Puszczy 

Białowieskiej 
2204 101 2305 

Centrum Turystyki 
i Promocji Kraina 

Żubra 
2869 95 2964 

Punkt Informacji 
Turystycznej w 

Narewce 
2456 84 2540 

Punkt Informacji 
Turystycznej 
Hładyszka w 
Kleszczelach 

Bd. Bd. 191 

Dolina Bugu 

Punkt Informacji 
Turystycznej w 
Siemiatyczach 

2410 32 2442 

Punkt Informacji 
Turystycznej w 

Mielniku 
592 1 593 

Razem 58 085 5 736 64 012 
 
Zgodnie z danymi ukazanymi w powyższej tabeli, spośród 64 012 turystów, którzy w 2022 roku 
odwiedzili 19 Punktów Informacji Turystycznej w województwie podlaskim, które udostępniły 
dane statystyczne na potrzeby badania, 58 085 turystów pochodziło z Polski, a 5 736 z zagranicy. 
 
Tabela 3. Turyści krajowi w poszczególnych regionach 

 
 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  

 
  

 

mazowieckie podlaskie mazowieckie mazowieckie mazowieckie mazowieckie mazowieckie 

podlaskie mazowieckie podlaskie małopolskie śląskie małopolskie śląskie 
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pomorskie małopolskie śląskie podlaskie małopolskie podlaskie podlaskie 

dolnośląskie śląskie 
Warmińsko-
mazurskie pomorskie podlaskie lubelskie łódzkie 

śląskie pomorskie pomorskie  pomorskie śląskie małopolskie 

 

Z danych przedstawionych w tabeli powyżej wynika, że w 2022 roku najwięcej osób 
odwiedzających Punkty Informacji Turystycznej w województwie podlaskim pochodziło  
z Mazowsza. Można to tłumaczyć bliskością obu województw oraz tym, że Podlaskie jest 
postrzegane jako miejsce idealne do odpoczynku od hałasu dużych miast. Region ten, pełen 
malowniczych krajobrazów, ciszy i bliskości natury, stanowi atrakcyjną alternatywę dla osób 
żyjących w szybkim tempie stolicy. Poza turystami z Mazowsza, województwo podlaskie 
przyciągało również gości z województw: śląskiego, małopolskiego, pomorskiego, 
dolnośląskiego, warmińsko-mazurskiego i lubelskiego. Z oferty punktów informacji turystycznej 
chętnie korzystali także lokalni mieszkańcy. 

 

Tabela 4. Turyści zagraniczni w poszczególnych regionach 

 
 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  

 
  

 

Niemcy Litwa Niemcy Ukraina Niemcy Niemcy Wielka 
Brytania 

Litwa Ukraina Holandia Włochy Białoruś Francja Belgia 

Wielka 
Brytania Niemcy Wielka 

Brytania Anglia Ukraina Czechy USA 

Czechy Łotwa Francja Niemcy Czechy Anglia Niemcy 

Holandia  USA Belgia Anglia Holandia  

 

Wśród turystów zagranicznych województwo podlaskie cieszyło się szczególną popularnością 
wśród obywateli Niemiec, którzy stanowili największą grupę odwiedzających ten region. 
Podlaskie przyciągało również turystów z innych europejskich krajów, w tym z Litwy, Ukrainy, 
Białorusi, Wielkiej Brytanii oraz Holandii. Wiele z tych osób pochodziło z państw sąsiadujących z 
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Polską, co może wynikać z bliskości geograficznej, łatwiejszego dostępu oraz wspólnych tradycji 
kulturowych. Region ten był także atrakcyjny dla turystów z krajów pozaeuropejskich, wśród 
których najliczniejszą grupę stanowili obywatele Stanów Zjednoczonych. Ich obecność może być 
efektem wzrostu zainteresowania Polską jako celem turystycznym oraz chęci odkrywania mniej 
znanych zakątków Europy, takich jak Podlasie. Turystom zza oceanu często przyświeca cel 
odwiedzenia miejsc, z których pochodzą ich przodkowie.  Wybierają województwo podlaskie 
również ze względu na jego unikalną przyrodę, bogactwo kulturowe oraz możliwość 
doświadczenia autentycznego, spokojnego życia w Polsce. 

 

 


